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Arvostelulomake

Ympyröi oikeat toiminnat jokaisesta viidestä laatikosta

Ympyröi oikeat toiminnat jokaisesta neljästä laatikosta

Ympyröi oikeat toiminnat molemmista laatikoista

/5p.
Kukaan ei tee mitään

0,5 p.

0,3 p.

0 p.

Pentue ryhtyy toimiin heti paikalle 

saavuttuaan (30s sisällä)

Pentue ihmettelee jonkin aikaa, mutta 

ryhtyy sitten toimiin (3min sisällä)

Pentue ei oikein ryhdy toimiin lainkaan

0,7 p.

0 p.

0,5 p.

0,3 p.

Pentueen nimi:

Numero:

Nenäverenvuoto 2,5 p.

Pisteet yhteensä: 

Pentue jakaa tehtävät järkevästi ja kaikki 

jäsenet osallistuvat ensiavun antamiseen 

tekemällä jotakin

Osa pentueen jäsenistä seisoskelee tumput 

suorina, osa tekee jotain, tehtäviä ei ole 

jaettu kovin hyvin

0,5 p.

0,3 p.

Nostetaan/tuetaan pyörtyneen jalat ylös ja 

pidetään niitä siellä kunnes pyörtynyt 

virkoaa tai suoritus on päättynyt

Tarkistetaan, että pyörtynyt hengittää

Nostetaan jalat ylös, muttei pidetä tarpeeksi 

pitkään

Maalivahti laitetaan istumaan etukumaraan 

asentoon

Laitetaan vain istumaan tai laitetaan vain 

pää etukumaraan

Ei tehdä kumpaakaan TAI laitetaan 

maalivahdin pää takakenoon

0,6 p. Laitetaan nenän päälle kylmää

Yritetään laittaa kylmää, mutta laitetaan 

väärään paikkaan

0 p. Ei nosteta jalkoja ylös lainkaan

Haetaan apua

Ei haeta apua

0,4 p.

0 p.

0,3 p.

0 p.

Avataan/löysätään pyörtyneen kiristäviä 

vaatteita

Ei avata/löysätä kiristäviä vaatteita

0 p. Ei niistetä

0 p. Ei paineta sierainta lainkaan

Pyörtyneen ensiapu 1,5 p.

Ei tarkisteta hengitystä0 p.

0,4 p. 0,3 p.

0 p.

Ei laiteta nenään lainkaan kylmää

0,3 p.

0 p.

Pentueen tehtävien jako ja yhteistoiminta 1 p.

0,8 p.

0,4 p.
Painetaan sierainta, mutta ei riittävän 

pitkään

Niistetään maalivahdin vuotava sierain 

tyhjäksi
Painetaan vuotavaa sierainta sormin 

nenäluuta vasten kunnes rastimies ilmoittaa 

verenvuodon lakanneen tai pentue ilmoittaa 

suorituksen olevan valmis.

0,4 p.
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